
  
Guerra Fria e o Mundo Bipolar  



A formação do Mundo Bipolar   

     Os Aliados vencem a 2.ª Guerra (1939-1945). Apesar de na guerra 

lutarem lado a lado, os EUA e a URSS vão afastar-se a partir de 1945.  

      

     Guerra Fria é o nome dado ao período de  

     tensão mundial que vigora de 1945 a 1991  

    (extinção da União Soviética) e que opõe  

     os EUA à URSS. O mundo é disputado pelos  

     EUA, que tentam expandir o bloco  

     capitalista e pela URSS que pretende  

     controlar o bloco comunista.  

     Por pouco, não rebenta uma 3.ª guerra  

     mundial.  



 

 

 

 

Bloco Capitalista ou Ocidental 

Líder: EUA  

Plano económico: Plano Marshall 

Aliança Militar: NATO ou OTAN  

Espionagem: CIA  

 

Bloco Comunista  ou de Leste 

Líder: URSS  

Plano económico: Comecon 

Aliança Militar: Pacto de Varsóvia  

Espionagem: KGB  

Kominform: Vigiava a ação dos partidos comunistas  

Constituição de 2 Blocos  



Países da NATO e do Pacto de 

Varsóvia  



 Plano Marshall: Ajuda económica, fornecida pelos EUA, aos 

países da Europa Ocidental e Japão para garantir o 

desenvolvimento do capitalismo e sua área de influência. 

 OTAN (Organização do Tratado do Atlântico Norte): Aliança 

militar capitalista criada para conter o avanço do 

“comunismo”.  

 Membros da OTAN: Estados Unidos, Canadá, Itália, Inglaterra, 

Alemanha Ocidental, França, Suécia, Espanha, Bélgica, Holanda, 

Dinamarca, Áustria e Grécia.  

 A Jugoslávia recebeu ajuda económica do Plano Marshall e a 

Finlândia acabou por o rejeitar apesar de capitalista. 

 



 

 Comecon: Auxílio económico mútuo, coordenado pela URSS, 

fornecido aos Estados de economia planificada (socialista). 

 Pacto de Varsóvia: Aliança militar dos países socialistas, 

criada pela URSS. Com o fim da Guerra Fria e da URSS, o Pacto 

de Varsóvia foi extinto.  

 Membros do Pacto de Varsóvia: URSS, Cuba, China, Coreia do 

Norte, Roménia, Alemanha Oriental, Jugoslávia, Albânia, 

Checoslováquia e Polónia. 

 

 

 





Escalada Militar  

 EUA: fabrico e uso da bomba atómica 

(1945) 

 1949: URSS produz bomba atómica  

 1951: Fabrico da bomba de hidrogénio 

(EUA) 

 Construção de mísseis de médio e longo 

alcance  

 Equilíbrio pelo terror: campanhas 

anticomunistas e antiamericanas   

 



 1948/49: Bloqueio a Berlim 
 

- A Alemanha foi dividida em 4 pelos países Aliados. A 

França, EUA e Inglaterra uniram as 3 partes uma só, a 

RFA (ocidental) e do lado oriental passou a existir a RDA 

- URSS cortou as comunicações entre a zona ocidental 

e Oriental (bloqueio a Berlim). 

- EUA resolvem o problema criando uma ponte aérea.  

- 1961: Construção do Muro de Berlim que separa as 2 

Alemanhas.  

 

 

Principais conflitos da Guerra Fria  



 1950- 1953: Guerra na Coreia  

 

1945: Coreia estava dividida em 2: Coreia do Norte 

(China/URSS) e Coreia do Sul (EUA). 
 

1950: Coreia do Norte invade a Coreia do Sul. A Guerra 

dura 3 anos. Os EUA apoiam a C. do Sul e a URSS  

fornece armamento e apoio financeiro à do Norte.  
 

Vence a Coreia do Sul e mantém-se a divisão. 



 Crise dos mísseis em Cuba (1962) 
 

 Fidel Castro toma o poder em Cuba. URSS concede 

apoio a Cuba e instala rampas de lançamento de 

mísseis, na ilha. 

 Kennedy exige desmantelamento das bases e ordena 

bloqueio naval a Cuba. 

 Conclusão: mísseis são retirados e os EUA 

comprometem-se a não atacar Cuba.  



 Guerra do Vietname (1964- 1973) 

 As forças norte-americanas (apoiantes da Coreia do 

Sul) combateram durante oito anos contra o Vietcong, 

um movimento de guerrilha comunista (Coreia do 

Norte).  

 Os nacionalistas do norte recebiam da China e da 

URSS armamento e equipamento militar para 

sustentar a guerra. Os EUA perdem esta guerra.  

 O Vietname foi oficialmente unificado sob domínio 

comunista em 1976.  



Coexistência Pacífica  

 Estaline morre em 1953 e é substituído por 

Nikita Krustchev, na URSS.  

 Este defende o diálogo com os países 

capitalistas e propõe a coexistência pacífica 

entre os blocos.  



Movimentos de Independência  

 Factores que levaram à descolonização: 

• ONU defende o direito à autodeterminação 

• Burguesia que defende o término da injustiça e da 

exploração praticadas nas colónias  

• Apoio dos EUA e URSS aos povos colonizados no 

sentido da autodeterminação  

• As colónias eram um encargo acrescido para as 

metrópoles  

• Os colonizados defendem direitos iguais face aos 

colonizadores  

 



Formas de Luta   

 Via pacífica: Gandhi, na Índia, defendeu a  

independência (face aos britânicos) através da 

não-violência (1947).  

 

 Via luta armada: em 1949 a Indonésia obteve 

a autonomia face à Holanda; Indochina 

(em1954) libertou-se do domínio francês.  

  



Movimento dos não-alinhados  

 1955: Conferência de Bandung – Países da Ásia, 

Médio Oriente e África mostraram a sua 

independência face aos blocos e a sua oposição ao 

colonialismo 

 1961: Conferência de Belgrado – Fundação do 

movimento dos não-alinhados; os países do terceiro 

mundo não quiseram apoiar nenhum dos 2 blocos  

 1972 / 1979: Acordos de SALT – Limitação da posse 

de armas nucleares (desanuviamento)  



Fim da Guerra Fria  

 1989 – 1991: Desagregação do bloco 

comunista, fim da guerra fria e do mundo 

bipolar  

 1961: Construção do Muro de Berlim  

 1989: Queda do Muro de Berlim  

 1991: Desagregação da URSS e 

aparecimento de 15 repúblicas soviéticas  


